MODULO DI'ISCRIZIONE COME ARRIVARE . C O N V E G N O

AIDAP2010

Associazione ltaliana Disturbi dell’ Alimentazione e del Peso

TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE
DEI DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE
E DELL’OBESITA: AN UPDATE

Verona, sabato 20 novembre 2010

Desidero partecipare a:
0 Workshop Anthony Fabricatore

0 Convegno AIDAP 2010

J Workshop Anthony Fabricatore + Convegno AIDAP 2010

CENTRO CONGRESSI HOTEL SAN MARCO
VIA LONGHENA, 42 - VERONA

IN'TRENO: fuori dalla stazione Verona Porta Nuova partono gli auto-
bus numeri 11, 12 in direzione Stadio con frequenza ogni sette minu-
ti. A piedi dallastazione occorrono 15/20 minuti.

Come: Cspite d'onore

U Socio operativo 2010 U Socio ordinario 2010 IN AUTO: uscire dall‘autostrada a Verona Nord, imboccare la tangen- Anthony FQ'OHCC]TOFS
1 Sost. professionista 2010 1 Non socio ziale in direzione Verona Centro. Alla fine della tangenziale svoltare UHIVEISIW Of PE’DﬂsyiVOﬂlC:
[ Studente universitario (non sono previsti crediti ECM) asinistra e continuare per Porta Palio. Alla rotonda continuare dirit-

to per Viale Colonnello Galliano. Al primo semaforo svoltare a sinistra L .
MODALITA DI PAGAMENTO (barrare la casella inerente): in Via San Marco. Proseguire diritto fino al semaforo. Svoltare a sini- Evenfo accreditaic ECM

0 Bonifico bancario - SPARKASSE JEAF CASSA DI RISPARMIO stra. 30 metri a sinistra c'e I'Hotel. per medici, infermier, psicolagi

i P iwspmmssz PR T TN et e
Cassa di Risparmio di Bolzano biolegl nutrizionisti e distist
IBAN IT93 Y0B0 4511 7030 0000 5000 189 (allegare ricevuta)

0 Assegno bancario allegato alla presente richiesta

U Versamento su c/c postale n. 12210324 (allegare ricevuta)

Alberghi convenzionati

Hotel San Marco**** (sede congressuale)

IMPORTANTE specificare nella ricevuta di pagamento: Via Longhena 42 - Verona - tel. 045 569011 - f‘:“,’( 045 572299
BENEFICIARIO: AIDAP (Ass. It. Disturbi dell'Alim. e del Peso) (per gliiospitl'e accompagnatori & garantito/llingresso’al (centro be-

nessere e fitness al prezzo convenzionato di Euro 15,00 a persona)

CAUSALE: Quota partecipazione Convegno AIDAP 2010

- . il Hotel Leopardi**** (500 m dalla sede congressuale)
Il modulo e la ricevuta di pagamento sono da inviare a mezzo fax o Via Leopardi 16, Verona - tel; 0458101444 - fax 0458100523
tramite posta alla segreteria organizzativa: : GOLDEN SPONSOR:
POSITIVE PRESS - Via Sansovino, 16 - 37 138 Verona Prezzi per entrambi g]i alberghi
Fax 045/8102884 - E-mail: positivepress@tin.it Singola standard - Euro 70,00 (disponibilita limitata) ﬁm
Doppia uso singolastandard - Euro 85,00
Doppia standard - Euro 100,00

INFORMATIVA Al SENSI DELLUART. 13 DEL DLLGS N_ 195/03 : s : -
D e spa T sek Dl N (i prezzi s'intendono per camera + prima colazione a buffet) PATROCINI:

MINISTERO DELLA GIUVENTU ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI

1 E ODONTIO] RONA
o S ;kl]);k MINISTERO DEL LAVORO, DHTOLARLD) YE
>t CaS, 8 [porst a'a loo ut'rzarore (a = 5
i DELLA SALUTE

4o 16, Verona, u.n--lawoz(u emsl @ :d .rxln t Via Sansovino 16 - 37138 Verona - tel. 045/8103915 E DELLE POLITICHE SOCIALI COMUNE DI VERONA
: g Tl fax 045/8102884 - e-mail: aidavr@tin.it
sito web: www.positivepress.net/aidap
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11° CONVEGNO AIDAP 2010

TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE
DEI DISTURBI DELL'ALIVMENTAZIONE
E DELL'OBESITA: AN UPDATE

Verona, sabato 20 novembre 2010
>>> RELATORI E CHAIRMEN

Banderali, A., Medico - AIDAP Milano

Calugi, S., Psicologo - Dipartimento di Psichiatria dell’Universita
di Pisa, AIDAP Firenze - AIDAP Empoli

Camporese, L., Psicologo - AIDAP Padova

Cappelletti, M., Medico - Pres. Ordine dei Medici di Alessandiria,

AIDAP Torino

Conti, M., Psicologo - Unita di Riabilitazione Nutrizionale
della Casa di Cura Villa Garda

Cooper, Z., Ph.D. - University of Oxford Department
of Psychiatry Principal Clinical Research Fellow and Deputy
of CREDO (Centre for Research on Eating Desorders
at Oxford)

Dalle Grave, R., Medico - Unita di Riabilitazione Nutrizionale
della Casa di Cura Villa Garda, Presidente AIDAP

Fabricatore, A., Ph.D. - Professor of Psychology in Psychiatry
at the University of Pennsylvania

Mangeri, F., Medico - Ospedale Civile di Gavardo (BS)

Marchesini, G., Medico - Unita Operativa di Malattie
del Metabolismo del Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna

Marchi, ., Psicologo - Unita di Riabilitazione Nutrizionale della
Casa di Cura Villa Garda

Pasqualoni, E., Dietista - AIDAP Verona
Sartirana, M., Psicologo - AIDAP Verona

WORKSHOP: LIFESTYLE MODIFICATION: WHO, WHAT, studente universitario

In ocecasione del convegno sar‘;,egnato il SECONDO PREMIO AIDAP
CA DI GROUP. Per prendere ¢ all'estrazione sara sufficiente
consegnare compilato un coupon presente nella cartella congressuale.
Tutti gli iseritti sono invitati a partecipare!

>>> PROGRAMMA PRELIMINARE POMERIGGIO

Chairman: Mauro Cappelletti

Ore 8:30 Registrazione
TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE

MATTINO DEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE

14:30-15:00 CBT-E (Enhanced-Migliorata): una visione
d'insieme e indicazioni (Zafra Cooper)

TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE DELL'OBESITA 15:00-15:30 CBT-E: le “core” procedure
(Massimiliano Sartirana)

Chairman: Riccardo Dalle Grave

09:00-09:30 CBT ambulatoriale individuale (Elettra Pasqualoni)
15:30-16:00 Coffee Break
09:30-10:00 CBT ambulatoriale di gruppo (Giulio Marchesini)
16:00-16:30 CBT-E: valutare e affrontare gli ostacoli

10:00-10:30 CBT residenziale (Arianna Banderali) al cambiamento (lgino Marchi)
16:30-17:00 CBT-E: il trattamento dei casi difficili
LETTURA MAGISTRALE (Maddaltena Conti)
10:30-11:00 Modifying Lifestyle modification: how can 17:00-17:30  CBT-E: procedure per prevenire la ricaduta
we make a good treatment hetter? (Riccardo Dalle Grave)
(Anthony Fabricatore)
11:00-11:30  Coffee Break >>> QUOTE DI PARTECIPAZIONE

, o (valide per chi & in regola con la quota AIDAP 2010)
11:30-12:00 CBT nel trattamento del diabete di tipo 2

(Felice Mangeri) - T :
4 Comprendono: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit con-

12:00-12:30 CBT nel trattamento del disturbo gressuale, coffee breaks, 1 colazione di lavoro il giorno del con-

da alimentazione incontrollata (Lucia Camporese) vegno, attestato di partecipazione e certificazione crediti ECM.

12:30-13:00 CBT nel trattamento della sindrome Tipologia Workshop | Convegno | Workshop
da alimentazione notturna (Simona Calugi) di partecipante 19/11/10 | 20/11/10 |+ Convegno

socio operativo 2010 € 150,00 gratuito € 150,00
socio ordinario 2010 € 210,00 gratuito € 210,00
sostenitore prof. 2010 | € 240,00 € 60,00 € 300,00

come sostenitore

WHY AND (MIOST IMPORTANT) HOW? : (gia iscritto allAIDAP | o 10 00 | 3500 | € 185,00

Verona, venerdi 19 novembre 2010

_ Sara presentato un trattamento sulle “Strategie Cognitivo Comportamentali per potenziare
il programma di modificazione dello stile di vita”. E prevista la traduzione

non prof. 2010)

A non socio* € 290,00 | €110,00 | € 350,00

Anthony N. Fabricatore, Ph.D. - Professor of Psychology in Psychiatry at the University of Pennsylvania : | (*) la quota comprende la tessera di iscrizione ad AIDAP.



