Modulo di iscrizione
Convegno AIDAP 2006, Firenze

COtER BISERIR o v mn s s s e s T ‘
Professione
Istituto

Indirizzo

Desidero partecipare al convegno come:
Socio operativo 2006 (gratuito)
Socio ordinario 2006 (gratuito)
Sostenitore professionista 2006 (Euro 60,00)
in regola con la quota associativa 2006
Studenti (Euro 50,00) - non sono previsti crediti ECM
Non soci (Euro 110,00)

MODALITA DI PAGAMENTO (barrare la casella inerente):

Q effettuato sul /c bancario n. 90617 - ABI 05428
CAB 11701 - Banca Popolare di Bergamo - Credito Varesino
Corte Farina 4 - Verona (allegare ricevuta)

O allegato alla presente richiesta con assegno bancario

O versamento su d/c postale n. 12210324 (allegare ricevuta)

Firma

I modulo con allegato la ricevuta di pagamento sono da
inviare a mezzo fax o tramite posta a:

AIDAP - Via Sansovino 16 - 37138 Verona

Tel. 045/8103915 - Fax 045/8102884

E-mail; aidavr@tin.it - Sito web: www.positivepress.net/aidap

INFORMATIVA Al SENS!I DELL'ART. 13 DEL D.IGS N. 196/03
E D'AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI

Come arrivare

| vie
Don Gialio )
Facibeni

. Centro

IN TRENO
Dalla stazione di Firenze SMN sono disponibili due linee di autobus
urbane: n® 14 e n°2.

IN AUTO

Uscita Firenze Nord. Seguire le indicazioni per il centro. Si entra in
viale Guidoni. Alla fine del viale si gira a destra in Via del Ponte di
Mezzo e poi subito a sinistra in Via Mariti. Si arriva cosi in P.za
Dalmazia. Proseguendo dritti si entra in Viale Morgagni. La sede del
Congresso é al n° civico 40

PER | FIORENTINI
La strada che da Piazza Dalmazia va all’'Ospedale di Careggi.

Per ulteriori informazioni di carattere logistico rivolgersi a:
Dott.ssa S. Calugi - AIDAP Firenze
Tel. e Fax 055 3245370 - E-mail: aidapfirenze@tin.it

Per iscrizioni e informazioni amministrative rivolgersi a:

XIDAP

AIDAP Verona - Dott.ssa L. De Kolitscher
Via Sansovino 16 - 37138 Verona - tel. 045/8103915
fax 045/8102884 - e-mail: aidavr@tin.it
sito web: www.positivepress.net/aidap
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IMMAGINE CORPOREA, DISTURBI
DELL'ALIMENTAZIONE E OBESITA

7 oe6ttebre 2006, Firenze

Evento accreditato ECM per
medici, biologi, dietisti e psicologi



7° Convegno Nazionale AIDAP

IMMAGINE CORPOREA
DISTURBI DELLALIMENTAZIONE
E OBESITA

FIRENZE, 7 OTTOBRE 2006

Universita degli Studi di Firenze
Centro Didattico Morgagni, Polo Biomedico e Tecnologico
Viale Morgagni 40

QUOTA DI ISCRIZIONE
Euro 110,00 per non soci AIDAP
Euro 60,00 per sostenitori professionisti AIDAP in regola
con la quota associativa 2006
Gratuito per soci operativi € ordinari in regola con la quota
associativa 2006

ALBERGHI CONVENZIONATI
Per i partecipanti, I’AIDAP ha stipulato una convenzione con
2 hotel di Firenze.
1) Hotel Carolus (in centro) - Via XXVI| Aprile 3 - Tel. 055
2645539 - info@carolushotel.com.
Cam. Singola Euro 85,00
Cam. Doppia ad uso sing. Euro 125,00
Cam. Doppia Euro 140,00
2) Hotel Alex (un po’ fuori dal centro, ma facilmente
raggiungibile con I'autobus) - Via Baccio Da Montelupo
Tel. 055 7321059 - info@hotelalexfirenze.it.
Cam. Doppia ad uso sing. Euro 60,00
Cam. Doppia Euro 70,00
Cam. Tripla Euro 80,00
Si prega di contattare direttamente gli hotel precisando di
essere partecipanti del convegno AIDAP per avere diritto
alla convenzione.

RELATORI E CHAIRMEN

Banderali, A., Vicepresidente AIDAP
Calugi, S., AIDAP Firenze

Carruba, M., Universita di Milano
Dalle Grave, R., Presidente AIDAP
De Kolitscher, L., AIDAP Verona

Di Pauli, D., AIDAP Verona

Marchi, |., Casa di Cura Villa Garda
Monti, V., AIDAP Verona

Pasqualoni, E., AIDAP Verona
Sartirana, M., Segretario Scientifico AIDAP
Shafran, R., Universita di Oxford
Taddei, M., AIDAP Verona

\ER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI AMMINISTRATI\ w
Laura De Kolitscher, AIDAP Verona, E-mail: aidavr@tin.it
Tel. 045 8103915 - Fax 045 8102884

PER INFORMAZIONI DI CARATTERE LOGISTICO
Simona Calugi, AIDAP Firenze, E-mail: aidapfirenze@tin.it
Tel. e Fax 055 3245370

PROGRAMMA
Registrazione e consegna del materiale - ore 8:30
MATTINA

LA RICERCA - ore 9:00-13:00
E necessario affrontare I'immagine corporea negativa nel
trattamento dell’'obesita? Dati dal QUOVADIS Study. -
Calugi, S.

Affrontare il check del corpo, I'evitamento
dell'esposizione del corpo e la sensazione di essere
grassi: strategie chiave per manipolare il set-mentale dei
disturbi dell'alimentazione. - Sartirana, M.

Beauty and the Beast: the contribution of clinical
research to the understanding and treatment of eating
disorders. - Shafran, R.

- Come adattare |e terapie dei disturbi dell'alimentazione
sperimentate nei centri di ricerca al “mondo reale”. -
Dalle Grave, R.

Possiamo aspettarci un aiuto significativo nel trattamento
dell’obesita dalla terapia farmacologica? - Carruba, M.

- Cambiare il paradigma della prevenzione dell’'cbesita: da
un modello basato sulla responsabilita individuale ad
un'azione politica sull’'ambiente. - Di Pauli, D.
Discussione con i relatori sugli argomenti trattati

POMERIGGIO
CASI CLINICI DEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE NON

ALTRIMENTI SPECIFICATI (EDNOS) TRATTATI CON LA
CBT-MULTI-STEP - ore 14:00-18:00

Trattamento di un paziente post obeso con EDNOS (post

obeso). - Banderali, A. € Marchi, I.
Trattamento di un paziente con EDNOS (purging
disorder). Monti, V. e Pasqualoni, E.

- Trattamento di un paziente con EDNOS (binge eating
disorder). - De Kolitscher, L. e Taddei, M.
Esame ECM

Workshop con Roz Shafran, PhD

IMMAGINE CORPOREA
E DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE
TEORIA, RICERCA E TERAPIA

6 ottobre 2006, Firenze

Universita degli Studi di Firenze,
Centro Didattico Morgagni,
Polo Biomedico e Tecnologico,
Viale Morgagni 65

Docente: Roz Shafran, Univ. di Oxford.

Quota di iscrizione:

Euro 300,00

Euro 240,00 - sostenitori professionisti
Euro 210,00 - soci ordinari

Euro 150,00 - soci operativi

N.B. & previsto uno sconto del 20% sul workshop per coloro
che si iscriveranno anche al Convegno Nazionale AIDAP
2006.

Programma
. Definizione di Disturbo dell'lmmagine Corporea e sua
implicazione all'interno dei Disturbi dell’Alimentazione
. Utilita clinica nell'indagare la percezione del proprio corpo
(Ipotesi, Teoria e Ricerca)
. L'esposizione allo specchio (Nuove e vecchie teorie
integrate)
. Descrizione di un nuovo intervento per:
costruire una formulazione per individuare i fattori di
mantenimento
ridurre I'attenzione selettiva con |'utilizzo dello specchio
distanziare da pensieri ed emozioni negative legate
all’'esposizione
ridurre il check e I'evitamento corporeo
indagare le idee sulla dimensione corporea
5. Conclusione
6. Esercitazione

PREVISTA TRADUZIONE

Per informazioni e iscrizioni: Micol Taddei - AIDAP Verona,
E-mail: aidavr@tin.it - Tel. 045 8103915 - Fax 045 8102884




