Modulo di iscrizione

per il Convegno del 6 novembre 2004

Istituto

Desidero partecipare al convegno come:

1 Socio operativo 2004 (gratuito)

0 Socio ordinario 2004 (gratuito)

1 Sostenitore professionista 2004 (€ 60,00)

MODALITA DI PAGAMENTO (barrare la casella inerente):

0 effettuato sul c/c bancario n. 90617 - ABI 05428
CAB 11701 - Banca Popolare di Bergamo - Credito Varesino
Piazza Bra, 4 - Verona (allegare ricevuta)

1 allegato alla presente richiesta con assegno bancario

1 versamento su ¢/c postale n. 12210324 (allegare ricevuta)

Il modulo & da inviare a mezzo fax o tramite posta a:
AIDAP - Via Sansovino 16 - 37138 Verona

Tel. 045/8103915 - Fax 045/8102884

E-mail: aidavr@tin.it - Sito web: www.positivepress.net/aidap

INFORMATIVA LEGGE SULLA PRIVACY
D. LGS. 196 DEL 30/06/2003

AIDAP garantisce la massima riservatezza nel trattamento dzi dati, tramite elaboratore elet-
tronico con criteri prefissati. La firma sul modulo di iscrizione autorizza il trattamento dei dati
personali da parte di AIDAP. E suo diritto conoscere quali diti sono trattati, aggiornari od
opporsi al loro utilizzo scrivendo a AIDAP, Responsabile Dati Personai, Via Sansovino 16,
37138 VERONA o inviando una e-mail all'indirizzo adzw@tin.it o un fax al numero
045/8102884,

Come raggiungerci

Circolo Ufficiali
Castelvecchio

Stazione
Vgrona Porta Nuova

IN AUTO: si consiglia di uscire dall’autostrada al casello di Verona
Nord, imboccare la tangenziale in direzione Verona Centro e uscire
dalla stessa all'indicazione della Stazione dei treni. Seguire poi le indi-
cazioni per il Centro.
I parcheggi piu vicini al Circolo Ufficiali sono:
Arsenale, dietro Castelvecchio
Piazza Cittadella (a piedi poi si deve raggiungere Piazza Bra,
proseguire per Via Roma fino a Castelvecchio, circa 500 m)
Parcheggio Arena
Via Citta di Nimes, da li poi si possono prendere le navette gratui-
te per il centro.

N.B.: nello stesso fine settimana si svolge FIERACAVALLI, evitate accu-
ratamente l'uscita autostradale di Verona Sud.

IN TRENO: di fronte alla stazione ferroviaria di Verona Porta Nuova si
trova la stazione degli autobus da cui partono i numeri 21, 22, 23, 24
in direzione Castelvecchio con frequenza ogni dieci minuti. In ogni
caso, se si volesse raggiungere il Circolo Ufficiali a piedi, dalla stazio-
ne occorrono 15/20 minuti.

AIDAP

Via Sansovino 16 - 37138 Verona
tel. 045/8103932 - fax 045/8102884
sito web: www.positivepress.net/aidap
e-mail: aidavr@tin.it

Convegno

AIDAP

\ssociazione laliana Disturbi

dell’Alimentazione e del Peso

5-6 novembre 2004
Circolo Ufficiali, Verona

Forum
sui disturbi
dell’alimentazione:
cosa sono,
come affrontarli

e progetti
futuri
dell’AIDAP

5 novembre 2004
ingresso libero

Nuove frontiere
nella terapia
cognitivo
comportamentale
(CBT)
dei disturbi
dell’alimentazione
e del peso

6 novembre 2004
per addetti ai lavori



Giornata aperta ai pazienti e familiari
sostenitori AIDAP.

Forum sui disturbi
dell’alimentazione: cosa sono,
come affrontarli

e progetti futuri dell’AIDAP

5 novembre 2004
Circolo Ufficiali
Corso Castelvecchio 1, 37122 Verona

Quota associativa annuale sostenitori 2004 €15,00

Forum sui disturbi dell’alimentazione: cosa sono, come
affrontarli e progetti futuri dell’AIDAP

1.

Come capire se si e affetti da un disturbo
dell’alimentazione - Sartirana, M.

2. Anoressia nervosa, bulimia nervosa e disturbi
dell'alimentazione atipici: un unico problema con
nomi diversi - Rubeo, M.G.

3. Perché ci si ammala di un disturbo dell’alimentazione?
Camporese, L.

4. | fattori di mantenimento dei disturbi dell'alimentazione
Pasqualoni, E.

5. Complicanze mediche dei disturbi dell'alimentazione
Bianconcini, M.

6. Novita nel trattamento dei disturbi dell'alimentazione
Ginetti, S., De Kolitscher, L. e Dalle Grave, R.

Il forum AIDAP:

a cosa serve?
Bocchi, C. e pazienti

Per informazioni

e iscrizioni:

Dott.ssa Carlotta Bocchi
AIDAP Parma
aidappr@jumpy.it

foto tratta dalla Newsistter Emozioni @ Cbo n. 11, 2004

Per addetti ai lavori, richiesta iscrizione

Nuove frontiere nella terapia

cognitivo comportamentale (CBT)

dei disturbi dell’alimentazione
e del peso

6 novembre 2004
Circolo Ufficiali
Corso Castelvecchio 1, Verona

Convegno in fase di accreditamento ECM
per medici, psicologi e dietisti

Relatori e chairmen
Banderali, A., Vicepresidente AIDAP
Casa di Cura Villa Garda
Bianconcini, M., AIDAP Parma
Bocchi, C., AIDAP Parma
Braet, C., Ghent University, Belgio
Calugi, S., AIDAP Verona
Camporese, L., AIDAP Padova
Dalle Grave, R., Presidente AIDAP
Casa di Cura Villa Garda
Di Flaviano, E., AIDAP Pescara
Ginetti, S., AIDAP Verona
Maffeis, C., Universita degli Studi di Verona
Azienda Ospedaliera di Verona
Marchi, I., Casa di Cura Villa Garda
Pasqualoni, E., AIDAP Verona
Rubeo, M.G., AIDAP Romal
Sartirana, M., Segretario Scientifico AIDAP

Segreteria Organizzativa:

AIDAP VR - Tel. 045 8103915
Fax 045 8102884 - E-mail: aidavr@tin.it

PROGRAMMA
Mattina
Terapia cognitivo comportamentale dei disturbi

dell’alimentazione: nuove frontiere
Chairman: Cappelletti, M.

9:00-11:00

1.

N

5,

La nuova CBT transdiagnostica dei disturbi
dell'alimentazione - Dalle Grave, R.

. Equipé multisciplinare ma non eclettica - Sartirana, M.
. Strategie cognitive comportamenti per convincere il

paziente ad iniziare una cura - Camporese, L.

. Strategie cognitive comportamentali per aiutare il

paziente a ridurre I'ansia nei confonti del cibo
Pasqualoni, E.

Come costruire la formulazione personalizzata del caso
Calugi, S.

11:30-13:00

1.

2.

3:

4.

Nuove strategie cognitivo comportamentali per ridurre
la preoccupazione del paziente nei confronti del peso e
delle forme corporee - Bocchi, C.

Problemi psicologici aggiuntivi: quali, quando e corme
affrontarli - Marchi, I. E
Strategie cognitivo comportamentali per chiudere la
terapia e ridurre la ricaduta - Rubeo, M.G.

Come strutturare e gestire i pasti assistiti in ambulatorio
- De Kolitscher, L.

Pomeriggio

14:30-15-30
Terapia cognitivo comportale del sovrappeso
e dell’'obesita nell‘infanzia: stato attuale
e prospettive future - Braet, C.
Chairman: Banderali, A.
Discussant: Maffeis, C.
15:45-17:45
Terapia cognitivo comportamentale
dell’obesita: nuove frontiere
Chairman: Dalle Grave, R.

I.

2.

3

Strategie cognitivo comportamentali per potenziare la
perdita di peso. - Di Flaviano, E.

Strategie cognitivo comportamentali per favorire il
mantenimento del peso. - Ginetti. S.

Strategie cognitivo comportamentali per gestire il
paziente obeso con disturbo da alimentazione incon-
trollata. - Bianconcini, M.

. Strategie cognitivo comportamentali per gestire il

paziente obeso con sindrome da alimentazione nottur-
na. - Banderali, A.

17:45-18:00 - Verifica di apprendimento ECM

Per informazioni e iscrizioni: Dott.ssa Simona Ginetti
AIDAP Verona - aidavr@tin.it



